
お問い合せ

北海道
福　岡
富　山
東　京
大　阪

【ご注意】
・2日間で1つのコースになります。（1日目は基礎編）
・1日目の基礎編は必ず受講してください。
・基本2日間のコースですが、基礎編を受講していれば
　他コース2日目実技のみの参加も可能です。ご相談ください。
・Eコース（基礎編2日間）は大阪会場のみの開催となります。

・Fコースは１日のみの開催となります。
・2013年 2月までに発行された参加証をお持ちの方は、
　全日程のセミナーに半額で受講いただけます。
・定員になり次第締め切らせていただきますので、なるべく早くお申込みください。

一般社団法人 白新会　Natural being
〒570-0083大阪府守口市京阪本通 1-10-32-1030
ホームページ  http: / /www.mou-ippo. jpTEL・FAX 06-7492-1397

開催地：東京・大阪・北海道・富山・福岡　　
受講料：2日間12,000円（A/B/C/D/E）・1日間6,000円（F）セミナープログラム

立ち上がりの準備の姿勢
・浅く座りなおす・足を引く
立ち上がり
・基本の立ち上がり・全介助・脇での介助

寝返り 
・基本の寝返り・マヒ側への寝返り
・非マヒ側への寝返り・その他
起き上がり
・基本の起き上り・布団上での起き上り・その他

移乗
・脇を支えて・体幹を支えて・後方から・全介助
歩行

移 動
・臥位での移動（上下、左右、おしり上げ）・座位（車イス上、端座位）での移動

□ Aコース　□ Bコース　□ Cコース　□ Fコース
□ Aコース　□ Bコース
□ Aコース　□ Bコース
□ Aコース　□ Bコース　□ Cコース　□ Dコース
□ Aコース　□ Bコース　□ Cコース　□ Dコース　□ Eコース　□ Fコース

・福辺流の特徴／メリット

・触れ方／持ち方／支え方
・動きの伝え方（体重移動）

基 礎 編

コース 1日目 2日目

“もう一歩踏み出すための”介助セミナー  受講申込書

※大阪のみ

※大阪・北海道のみ

質疑・応答　介助で困っている利用者さんや場面に合わせた介助・シーティングなどどんな質問でもOK！　
※１日のみの開催となります。

講 義

実 技

実 技

実 技

実 技

実 技

実 技

20時間受講で修了証と参加証を発行いたします。（同じコースの2回受講でも構いません）　再受講（参加証持参）の方は半額料金1日3,000円

＊上記の受講申込書に必要事項を記入の上、FAX（06-7492-1397）にてお申込みください。電話やホームページのセミナー申し込みフォームからもお申込みいただけます。
＊お申し込み後、1週間経っても（土日祝除く）返信がない場合、必ず当事務局までお問い合わせください。（届いていない可能性がございます）

※ふりがな

※ご氏名

〒

※電話 FAX

メールアドレス

職種

※受講歴

※会場・コース

※連絡方法

勤務先名　
（連絡先が勤務先の方はご記入ください）

初回　・　再受講 （再受講の方は時期をご記入ください）　　　　　　　年　　　　月　会場（　　　　　　　　　　　　　）

□ 電話　□ FAX　□ メール（アドレス記入）　□ 郵送

※印必須項目

Aコース

Bコース

Cコース

Dコース

Eコース

Fコース

※連絡先ご住所

基礎編


